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“Economía Personal” está diseñado para 
trabajar nociones básicas sobre la 
planificación y herramientas de economía, 
con jóvenes entre 14 a 16 años. 

Los estudiantes ahondan en la 
relación entre sus intereses, 
habilidades, elección de carrera y 
su propia economía. Lo hacen a 
través de los contenidos 
propuestos y del diálogo con 
invitados especiales. 

Realizan actividades de introspección, 
incorporan conocimientos prácticos 
sobre economía, formulan un 
presupuesto personal y familiar, y 
reflexionan acerca de la importancia del 
ahorro. También aprenden sobre los 
distintos tipos de publicidad y sobre 
criterios para una compra inteligente.



ECONOMÍA PERSONAL

100% 
Online

14 a 16
años

6 módulos 
40min cada uno

Conceptos a trabajar

Mapa de vida, ahorro, presupuesto 
personal y categorización, criterios de 
compra. familiar, distintos tipos de 
publicidades.

Modalidad pedagógica

“Economía Personal” se desarrolla de manera 
autogestionada en el Campus JA, donde cada 
alumno accede a través de su usuario y contraseña. 
Se estima una dedicación total de 5 horas. El 
docente presenta 
la propuesta y acompaña el recorrido de los jóvenes 
en la plataforma, a través de la pregunta y la 
retroalimentación de algunas actividades. Los 
docentes cuentan con una capacitación previa y 
soporte remoto durante todo el desarrollo del 
programa. 



MÓDULOS

1 - Proyecto de Vida

Conocimiento de uno mismo, del 
mercado laboral y distintas carreras y 
profesiones, conocimiento del dinero 
y cómo administrarlo.

2 - Perfil laboral

Intereses y aptitudes, y tipos de 
carreras o trabajos o trabajos que 
se relacionan con éstos.

3 - Mundo Laboral

Formas de generar ingresos, 
opciones laborales para el futuro.

4 - Presupuesto personal

Superávit, déficit, costo de 
oportunidad, presupuesto para 
administrar ingresos.

5 - Presupuesto familiar

Gastos fijos, gastos variables, 
ahorro.

6 - Consumo inteligente 

Recursos emocionales, recursos 
racionales
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